
                                             

科普知識科普知識科普知識科普知識    墨美豬流感疫情十問答墨美豬流感疫情十問答墨美豬流感疫情十問答墨美豬流感疫情十問答 

                                      豬流感肆虐墨西哥千人感染豬流感肆虐墨西哥千人感染豬流感肆虐墨西哥千人感染豬流感肆虐墨西哥千人感染 68死死死死 或成流行性病毒或成流行性病毒或成流行性病毒或成流行性病毒 

 

世界衛生組織 25 日對外宣佈，墨西哥因感染豬流感病毒致死的人數已經達到 68 人，全

國範圍內的確診病例有 1004 人。世衛對該病毒表示「非常擔心」，認為這種病毒明顯帶有

轉化成流行性病毒的潛在可能，且形勢的發展「不可預測」。這種在人際間傳播、名為

A/H1N1 的新型病毒讓人類面臨一個「嚴峻的形勢」，沒有發現病例的國家必須提高警惕。

目前，世衛組織已經啟動了突發公共衛生事件控制中心。世衛組織此前曾強調說，兒童和老

人通常更容易遭到流感病毒的感染，但此次墨西哥發現的豬流感病毒感染者大多為年輕人，

這需要引起高度關注。  
何為豬流感何為豬流感何為豬流感何為豬流感？？？？有何預防措施有何預防措施有何預防措施有何預防措施？？？？專家如此回答十大問題專家如此回答十大問題專家如此回答十大問題專家如此回答十大問題。。。。        

１１１１．．．．問問問問：：：：什麼是豬流感什麼是豬流感什麼是豬流感什麼是豬流感？？？？ 

       美國疾病控制和預防中心專家解釋說，豬流感是由豬流感病毒引起的一種急性呼吸道 

       傳染病，這種病在豬中經常發生，但很少導致豬的死亡。 

 

２２２２．．．．問問問問：：：：人能否患豬流感人能否患豬流感人能否患豬流感人能否患豬流感？？？？ 

       美國密歇根大學流感專家蒙托說，通常情況下，人類很少感染豬流感病毒。但近年也 

       發現一些人類感染豬流感的病例發現一些人類感染豬流感的病例發現一些人類感染豬流感的病例發現一些人類感染豬流感的病例，患者大多為與病豬有過直接接觸的人，如飼養者等。 

       有報道說，2005 年 12 月至 2009 年 1 月，美國只發現過 12 例人感染豬流感病例，其 

       中 11 人與豬有過直接接觸。 

 

３３３３．．．．問問問問：：：：豬流感病毒能否在人際間傳染豬流感病毒能否在人際間傳染豬流感病毒能否在人際間傳染豬流感病毒能否在人際間傳染？？？？ 

       美國疾控中心說，目前已證實有豬流感病毒在人際間傳染的病例，傳染途徑與季節性 

       流感類似，通常是通過感染者咳嗽和打噴嚏等。 

 

４４４４．．．．問問問問：：：：食用豬肉能否感染食用豬肉能否感染食用豬肉能否感染食用豬肉能否感染？？？？ 

       法國流感專家說，豬流感病毒害怕高溫豬流感病毒害怕高溫豬流感病毒害怕高溫豬流感病毒害怕高溫，，，，食用燒熟的豬肉不會感染豬流感食用燒熟的豬肉不會感染豬流感食用燒熟的豬肉不會感染豬流感食用燒熟的豬肉不會感染豬流感。美國疾控 

      中心也指出，豬肉加熱至 71 攝氏度，就能殺死豬流感病毒，人不會因吃豬肉或豬產    

      品而感染豬流感。 

 

５５５５．．．．問問問問：：：：豬流感有哪些症狀豬流感有哪些症狀豬流感有哪些症狀豬流感有哪些症狀？？？？ 

       世界衛生組織專家說，豬流感的症狀與其他流感症狀類似與其他流感症狀類似與其他流感症狀類似與其他流感症狀類似，如高熱、咳嗽、乏力、厭 

       食等。另有報道說，此次美國發現病例的主要表現為突然發熱、咳嗽、肌肉痛和疲倦， 

       一些患者還出現腹瀉和嘔吐症狀；墨西哥發現病例還出現眼睛發紅、頭痛和流涕等症狀。 



 

 

６６６６．．．．問問問問：：：：墨西哥豬流感與美國豬流感是否相同墨西哥豬流感與美國豬流感是否相同墨西哥豬流感與美國豬流感是否相同墨西哥豬流感與美國豬流感是否相同？？？？ 

       美國疾控中心證實，在墨西哥導致數十人死亡的豬流感病毒與在美國導致數十人染病 

       的病毒都是Ａ／Ｈ1Ｎ1 型，這一毒株是一種新型變異病毒，是人類流感病毒、北美洲 

       禽流感病毒，以及北美洲、歐洲和亞洲豬流感病毒的混合體。然而，截至目前，美國 

       患者的症狀似乎較「溫和」，美國尚無死亡病例報告。 

 

７７７７．．．．問問問問：：：：此次豬流感疫情有何特點此次豬流感疫情有何特點此次豬流感疫情有何特點此次豬流感疫情有何特點？？？？ 

       世衛組織強調說，通常情況下，兒童和老人更容易遭到流感病毒的感染兒童和老人更容易遭到流感病毒的感染兒童和老人更容易遭到流感病毒的感染兒童和老人更容易遭到流感病毒的感染，但此次墨西 

       哥發現的豬流感病毒感染者大多為年輕人大多為年輕人大多為年輕人大多為年輕人，這需要引起特別關注。 

 

８８８８．．．．問問問問：：：：治療人類感染豬流感有無特效藥治療人類感染豬流感有無特效藥治療人類感染豬流感有無特效藥治療人類感染豬流感有無特效藥？？？？ 

   美國疾控中心說，目前沒有專門針對人類感染豬流感的特效藥沒有專門針對人類感染豬流感的特效藥沒有專門針對人類感染豬流感的特效藥沒有專門針對人類感染豬流感的特效藥，通常使用的有４種抗流 

   感藥物，但臨床顯示，這種變異病毒對其中２種具有抗藥性。疾控中心因此建議使用瑞 

   士羅氏製藥公司生產的「達菲」膠囊和英國葛蘭素－史克公司生產的噴霧式藥劑「樂感 

   清」。  
９９９９．．．．問問問問：：：：有無抗豬流感疫苗有無抗豬流感疫苗有無抗豬流感疫苗有無抗豬流感疫苗？？？？ 

      美國疾控中心說，目前只有用於豬的抗豬流感疫苗，還沒有專門用於人類的還沒有專門用於人類的還沒有專門用於人類的還沒有專門用於人類的。就目前情 

       況看，普通的抗流感疫苗對人類抵抗豬流感沒有明顯效果。 

 

１０１０１０１０．．．．問問問問：：：：有何預防措施有何預防措施有何預防措施有何預防措施？？？？ 

       美國疾控中心代理主任理查德·貝塞爾說，流感病毒主要通過空氣和接觸傳播，因此咳 

       嗽或者打噴嚏時應該掩住口、鼻；由於流感病毒往往可以在一些日常用品表面上存活一 

       段時間，因此應勤洗手勤洗手勤洗手勤洗手，還可經常用酒精為日常用品消毒。此外，少在人多的地方少在人多的地方少在人多的地方少在人多的地方 

      「「「「扎堆兒扎堆兒扎堆兒扎堆兒」也是降低感染概率的一個有效方法。最後，如果一旦發現染病，患者應盡量 

       避免外出，以防將病毒傳染他人。 
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